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徒然なか日記
「ボッーと生きてんじゃねーよ！」

久留米市御井旗崎1-10-22-1F
TEL.0942-48-0660

野中成利税理士事務所

と ぜ ん

なるとし

vol.22

ＳＥＣＯＮＤでコラム読んで
くださった方３０分間
税務相談無料です。

※その旨問い合わせのときにお知らせください

企業のかかりつけ税理士を目指して、独立後、はや１5年弱。近年、中小
企業診断士に。久留米高専の後、九州大学へ。下戸の酒好き。猫好き。
珈琲甘いもの好き。セミナー講師もやってます。

Second Column

　去年スーパーのくじで銅鍋が当たった。でも静かに
寄付した（もらわなかった）あたし。

　実は銅鍋には苦い思い出がある。

あれは小学校低学年、お母さんが新しい銅鍋を使って
カレーを作った。翌朝再び出たカレーを食べた父、あたし、
妹は異変を感じた。

エ「お母さん！このカレー変な味がするよ！」
母「ゆうべ作ったのに悪くなるわけないじゃない。気の
せいよ。」

そうは言ってもほんとに変な味だったもん。でも母も強気
だし、とりあえずは食べたものの具合が悪い。大人の父
はなんとか出勤したものの、妹はその場でリバースした。
あたしもなんとか登校したものの家から徒歩数分の踏切
でリバース。

　銅中毒の恐ろしさを目の当たりした。

母はみんなに謝りながら泣きながら新品の銅鍋を捨てた。

いまだに我が家では鉄板のネタ。「家族皆殺しにしようと
した。和歌山カレー事件より数十年前の島根カレー
事件」そんな風にいじると必ず母は泣く。そして家族は
爆笑する。

　40年経っても色あせない。

cafe&BAR La Mer（ラ・メール）  

cafe&BAR La Mer
久留米市通町7-1-2階／TEL.090-7114-8787
営：12:00～翌2:00／休：なし

ボスエリ日記

店主 

田中 英里iPhone 即日修理屋さん 久留米店

検索iPhone 即日修理 久留米市
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　気づいていただろうか？今年もすでに半分終わってしまったという
ことに。１年はあっという間だ、そう思い始めたのはいつからだろうか？
小さいときに、大人が一年が過ぎるのが早いといっているのを聞いて、
何を言っているんだ？クリスマスは何日寝ても一向に来やしないじゃ
ないか、皆に平等に配られているはずの時間というカードは子供と
大人では違うものなのかと、不思議に思った。だが、今はわかる一年が
過ぎるのが早い、早すぎる。今年、自分は何かしただろうかと、昔の
大人が言っていたことは本当だったなと言わざるを得ない。
　人が感じる時間の長さは、その人の年齢に反比例するもの
らしい。例えば同じ1年といっても、5歳の子供にとっての1年は
自分が生きてきた5分の1の時間つまり生涯の20％、50歳にとっての
1年は生涯の50分の1わずか2％、なるほど割合だけを比べれば、
10倍もの差がある。確かに時間の長さを短く感じてもおかしくは
ない。恐ろしい、人生が長いと思っていた幼少期ではなく、
思ったよりも人生は短いようだと気づき始めた頃に、そんなに
体感速度が速くなってしまったら困る。壁に激突するのにアク
セル全開で加速してどんどん速度が速くなっていくよりも、こっちは
もっと外の景色でも楽しみたいし、ぶつかるときには鼻先だけ
チョンと当てて止まりたい。
　どうにかして、その主観的な時間を長くできないものかと思って
いたとき、NHKのチコちゃんに叱られるという番組で「どうして大人
になるとあっという間に1年が過ぎるの」かという質問があった。チコ
ちゃんの答えは「人生にトキメキがなくなったから」番組の解説に
よれば時間の感じ方は心がどのくらい動いているかが重要であり、
子供の頃は初めて体験することが多く、そのたびにトキメキを感じる
から時間が長く感じられる。大人になると、生活の中にトキメキを
感じることが少なくなり、時間が短く感じられるとのことだった。
　“おじさん”と“トキメキ”なんとも食い合わせの悪いものだが、
確かに昔は新鮮に感じていたものが、いまは当たり前に感じて
しまう。メロンソーダを見てトキメクなんてこともなくなった。子供の
ような心と言うが、何事に対してもキラキラとした好奇心を向ければ、
時間っていうものは長く感じられるようになるのかもしれない。
　子供のころのように、遠足やクリスマスを心まちにする方法が
ないかと考えた。ジャンボ宝くじ。あれを買えばきっと当選日までは
心待ちにして、心待ちにして、時が過ぎるのが、長くかかるだろう。
おそらく当選日までは死なない気もする。
　「ときめく」という言葉の語源は「動悸めく」らしいのだが、
大人も、たまには体内にある心臓という時計をトキトキと早く
動かさなければいけないのかもしれない。ボーッと生きてんじゃ
ないよ！頭のでっかい女の子がそう叫んでいた。

浄階・明階・正階・権正階・直階、これは神主さんの資格の名称です。
神主さんになりたい！という方は資格取得方法として３つ候補があります。
一つ目はいわゆる神道の大学、東京の國学院大學・三重の皇學館
大學にて取得する方法。二つ目は出雲などの大社にある研修所にて
取得する方法。三つ目は各県の神社組織の本部にて講習と実習を
経て取得する方法など。いずれの取得方法においても神道の基礎
から我が国の成り立ちを学んでいきます。まだ私が國學院大學の
学生の頃、徳川慶喜公のひ孫の方が同級生でした。若かった私は
ひ孫の方に、同じ質問にどれだけ答えられていたかなどと想像もせず
に「本物ですか？」と失礼な質問をしてしまいました。しかし紳士的に
「そうだよ」とニッコリ答えてくださった事を覚えています。ちなみに久留米
や柳川のお殿様だった方 も々現在は神主さんをされています。四方山
話なので話はそれましたが、学校で学ぶことより実際に神社に務める
ようになってからのほうが学ぶことは多いなと感じています。毎日務める
神社を円の中心として郷土の歴史を広く浅く学んでいかなければなり
ません。以前にも書きましたが神社は私たちよりずっと長い年月そこに
あるので、地域のアイデンティティであり、神主には語り部の役割がある
と私は思っているからです。また資格取得過程では神主が日々奉仕
する上で必要な作法を学びます。そして資格を取得してからも作法の
お稽古に参加することがあります。お稽古では理想的な正座とは、ふく
らはぎと太ももの間に半紙をはさみスッと抜ける状態だと教わります。
実際に試していただきたいのですが体重は膝前方にかかり、太ももは
ガチガチになってしまいます。また伝供というお供え物を人から人へ
渡していく作法では肩がパンパンに。筋トレが好きな私はお稽古が
終わったらプロテインを飲んでいます。正座が得意な私たちですが、
半日のお稽古が終わる頃には自然と「よし！マッサージしてもらいに行
こう！」という会話になります。神主さんの資格取得は数か月から数年
かかると思いますし、資格を取得してからも各神社で学ぶことは多い
ですがご興味がある方は是非チャレンジしてみてください。
　では皆様日々 お健やかにおすごし下さいませ。

久留米宗社 日吉神社  禰宜 久富 貴文

久留米宗社 日吉神社 社務所
久留米市日吉町106／TEL.0942-32-3770
営：9:00～17:00

神主四方山話 vol.5

家具屋の思い出話

Cozy Flat

Cozy Flat
筑後市四ヶ所菅原田460-1
TEL.0942-52-3480
営：10:00～18:30
休：水曜、第2・4木曜cozyflat5252
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　新入社員の頃、と言っても中途採用
だったが、夏になると会社の仲間と毎年
糸島の海に行っていた。1年に1回とか・・
冗談じゃない、週一くらいで行っていた。
自分達だけのビーチを持っていたから。
まあ正確に言うと他人がまだ知らない浜
を知ってただけだけど。半島の海沿いを
しばらく走り途中から山道を抜け、人様の
庭先もこっそり通り抜けて真っすぐ走ると
T字路に突き当たり、そこから左に曲がって
道沿いの防風林の隙間から表に出ると、
そこに誰も知らないそのビーチはあった。
　僕らには海に向かうルールがあった。
糸島の入り口にあるコンビニでビールを
調達しデカめのクーラーボックスに氷を入れ
缶ビールを投げ込む。飲み水とノンアル
コールカクテルも調達した。水と少しの塩
をクーラーボックスに注いでおくと海に着く
ころにはビールがキンキンに冷えていた。
その頃ビールはデッカイ2L樽なんかが売
られていて、樽に取っ手を付けて豪快に

注いで呑むのが流行っていた。豪快だ
よね！凄いよね！と一回だけは思ったけど
僕らは違っていた。クーラーボックスに僕
らが投げ込んだのは135ml超ミニ缶だ。
夏の浜は暑い！どころではなく熱い！
通常の350ｍｌ缶など一口飲んで置いて
おくとすぐに「ぬる缶」になってしまう。いわ
んやロング缶やデカい奴なんて考えられ
なかった。ビールは冷えたのが旨い！1000
人に訊くと990人はそういうと思う。残りの
10人とは一生付き合わないから割愛する。
超ミニ缶は息継ぎせずに飲めた。まずは
立ったまま総員が腰に手を当てて
うやうやしく乾杯をし、一気に飲み干し
「プハー」と第一声を放つのがルールだった。
それからは各自が自由にプシュッと開けて
ゴク、グビ、プハー！
　ゴクゴク、フ―、ゴクゴクと一回息継ぎ
して飲むほどの量がない。だから砂の上
に置くことはない。超ミニ缶。プシュッ、
ゴク、グビ、プハーッ！スコン！（ちゃんとゴミ

袋は持って行ってた。）その後私はゴロン
と寝るだけ。それじゃ別に海じゃなくても
いいじゃないか！違う！全然違う！海で
遊びたくて缶ビールを持って行くんだ。
ひと眠りした後の糸島の夕日はそれは
それはキレイで、まだ夢半ばで漠然と今を
生きてる若者たちに明日の活力を感じ
させる潮の匂いを赤く染めていた。運転
手と言う名目の女友達Sは誰の彼女でも
なく、いや、だれも手が出せない程の笑顔
のカワイイ人だったし、この夏のこの時間
の為には決して誰も手を出してはならぬと
本気でみんな思っていた。少なからず私
はそう思っていた。何ものにも代えがたい
程その時は充実していたんだ。
そんな思い出に浸って「だったな～。」っ

と言うと「なに？」「また独り言？」と今、僕の
横でSは本を読みながら相変わらずの
カワイイ笑顔で返事をした。

「夏だ ！海だ ！缶ビール！」
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磨こう☆シアワセの整理力

西田 実世 vol.25［あかもち診断］

整理収納アドバイザー／お掃除スペシャリスト
子育てアナリスト

TEL.080-3966-6492／E-mail  ammy.nishida@gmail.com
※一般家庭、企業などからのご依頼、出張講座、随時募集中
★オンライン講座

COLOR STYLE

〈整理収納アドバイザー2級認定講座、赤ちゃんともち、クリンネスト2級認定講座〉

colorstyle.okataduke

　皆さん、「あかもち診断」をご存知ですか？あかもち診断とは生まれ持ったもの
から個性がわかる個性心理学で、その方の個性や才能を60分類に分析して
診断します。あかもち診断から個性を知ることで、物事をスムーズに進めること
ができます。例えばお子さんに片付けをしてほしい時、ただ「片付けて」と言う
のではなく、どんな声かけをしたらこの子がやる気になるか、考えることが大事
です。褒める言葉1つでも、「頑張ったね！」と、結果を褒めるとやる気がアップ
する子、「頑張ってるね！」と、過程を褒めた方が、見てくれていると嬉しくなって
喜ぶ子、「すごいね！」という、全体を褒めるような言葉自体が嬉しい子など、その
子の個性に合った言い方・言い回しをすることが、物事をスムーズに進めたり
才能を伸ばすこともできます。今から夏休み、遊びに行くスポットにも子どもの個性
が参考になりますよ。集中力が短い子は、観光地を何箇所も長時間まわるのは
向いていません。本物に触れて気持ちが上がる子は、美術館や博物館、公園
や動物園などで、生のものに触れ体感させると良いですね。才能を開花させる
ためにその子に向いていることを見つけてあげることが大事です。
　あかもち診断は、もちろん大人にも役立ちます。例えば片付けの意欲が湧く
方法もその人の個性・特性によって様々。毎日、少しづつ片付けるのが好きな
方、週末にまとめて片付けるのが向いている方などなど。いっきにまとめて片付
けるのが得意な方が、毎日しないといけないと思うことはストレスになってしまい
ます。なんで毎日片付けできないのだろうと悩んでしまうことも。自分自身も周りの
人たちも、その人の向き・不向きを理解すると生きやすくなります。自分と他人は
違う、自分と家族も違う、我が子と周りの子は違う、、、そこを理解して歩みよるこ
とが、周りとの関係をスムーズに、みんなが生きやすくなります。その歩みより方が
わかるのがあかもち診断、ぜひ、体験してみませんか？

会場：みんなのサロン SORA（津福本町）
申込：080-3699-6492（西田）

★あかもち診断会〈要予約〉★
7月7日（金）、8月7日（月）10：00～11:30

QRコードからも予約可能

診断書1枚につき、通常1,100円 セカンド読者限定 半額！！

参加無料
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