
女子ラグビーは社会に力を与える
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なないろビーム！！
Nanairo PRISM FUKUOKA（ナナイロプリズム福岡）というラグビーチームを
ご存知ですか？2019年12月に結成し、今年で4年目になる、久留米を拠点にして
いるシニア女子ラグビーチームです。今回は「ナナイロプリズム福岡」のことに
ついて、ジェネラルマネージャー兼プレイヤーの中村知春さんにお話を伺いました。

HP：https://nanairo-lab.jp/prism-fukuoka/

【名前の由来】

たくさんの人をナナイロにに輝かせたい
きらめく光を集めながら七色に光を放つ「プリズム」のよう
に、カラフルでまばゆく鮮烈なプレーに挑み、地域や社会
と多様性あふれるパートナーシップを築いていきたいという
思いを込めています。私たちは、たくさんの方たちを笑顔に
してナナイロに輝かせる、そんなチームになりたいです。

【中村さんにとってのラグビー】

人は、追い詰められた時に人間の本質が出
ます。ラグビーは人間性を丸裸にさせられる
スポーツ、自己犠牲の精神『One for all, All 
for one』です。男子大半のラグビーチームに
女子1人というマイノリティな経験をしてきた
選手たちがたくさんいます。とにかく女子ラグ
ビーのハードルを下げたい!そして女子ラグ
ビーには社会をエンパワーメントできる力があ
る！と、私は確信しています。社会の中でも強
い女性の象徴として、『女子ラグビー対アイ
デンティティ』を確立させたいのです。だから
こそ女性差別が特に目立つアジア地域では
もとより、世界的に見ても女子がラグビーを
続ける意味がある!と思っています。

【これからの展望】

関わって良かった!と思われるチームに
ナナイロプリズム福岡を早く日本一にしたい
です!そしてこれまでの過程でチームに関わっ
てくださったメンバー、スタッフ、地域の方々に
「関わってよかった!」と思っていただけるチー
ムになりたいです。アジアの窓口である、ここ
福岡で、アジア女子をエンパワーメントできる
存在にしていきたいですね!

【福岡県の久留米でチームを
結成しようと思ったきっかけ】

久留米大学との連携協定

九州はラグビーが盛んで、福岡県出身の日
本代表が本当に多いのです。しかし女子が
ラグビーを極めようとすると、必ず東京に行
かなければならなかったのです。福岡の子が
福岡のためにラグビーをできる環境を作りた
い！と思い、知り合いの方たちにお声かけし
てお力を借りながら、ここ久留米でシニア女
子ラグビーチームを立ち上げることができま
した。久留米大学と連携協定を組んでお
り、医学部グラウンドにて週4～5回、18歳
～シニア選手が練習・トレーニングしていま
す。大学から卒業してもそのままナナイロに
所属してくれたらいいなと思っています。

2016年   リオオリンピック出場
2019年 男子15人制ワールドカップ以降、女子
ラグビーも注目を浴びるようになる。頭に「女子」
をつけなくてもラグビーを語れるようにしたい!
リオオリンピック後、虚無感に襲われ「自分は何
のためにラグビーをしているのか？」と自問自答
する日々。オリンピックに出ることが目的ではな
く、目標になっていたことに気づく。
自身も日本代表選手であるため年間200日は国
内外合宿や遠征に参加しながら会社員としても
勤務。ナナイロプリズムのGM兼プレイヤーとし
ても活躍。

中村 知春さん

ナナイロプリズム福岡
ジェネラルマネージャー兼プレイヤー
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ナナイロプリズム福岡
地域や社会に届け！
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農水産原料・製品のプランニング、提案・販売など

私たちは久留米市民のみなさんにとって
身近な存在でありたいと思っています。
ファンクラブを立ち上げる意向があるので、
久留米市民の皆様にもご協力よろしくお願いいたします。
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