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6月8日早朝に私の父が他界しました。
父の日まであと1週間、そして大のジャイアンツファンだった父のアイドル的
存在・長嶋茂雄さんの告別式のあるその日でした。若い頃から車の
運転が得意だった父は自動車学校の先生を経て地元の大手タクシー
会社に40年近く勤務していました。子どもの頃から久留米の街中に父
がどこかにいるということが心の支えでもあり、安心して商売をできる
原動力にもなっていました。そんな父が80歳を過ぎた頃、そろそろ
免許返納だねと言う話から「今まで人生生きてきてさぁ、やり残した
こととかもっと挑戦してればよかったなぁみたいなことってある？」と
質問しました。父からは「もう充分何でもやってきたよ。ただ高校卒業

してそれなりの覚悟と決意を持って東京に出たけど、家業の米屋
の商売が大変になって、ばあちゃんがわざわざ東京まで迎えに
来たんだよ、本当は田舎に帰りたくなかったけど、当時は家の商売を
手伝うのが当たり前の時代だったから、仕方なく帰ってきたんだ。
トラックに米を積んで精米して売ってってお父さんもそれなりに努力
したんだけど、一度傾いた商売ってなかなかうまくいかずに、俺は車の
運転の仕事に就いたんだよね。でも全然後悔とかしてないよ」と話して
くれました。これが生前の父とちゃんと向き合って会話した最後の
コミュニケーションだったと思います。僕にオートバイの乗り方を教えて
くれたのも、野球のルールを教えてくれたのも、キャッチボールして
くれたのも、私が若い頃に事件を起こして、世界中が敵になった
ときに守ってくれて励ましてくれたのも父でした。
もう近所には父の同級生は誰も残っていませんでした。寂しいお葬式に
なっちゃうなぁと思い、せめてお花だけは豪華に見送ってあげようと
思い奮発したのですが、たくさんの方
からの献花やご焼香のおかげでとても
賑やかで笑顔溢れる葬儀となりました。
改めて父が生前大変お世話になりま
した。父に代わりまして御礼申し上げ
ます。合掌
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あたしには特殊なアレルギーがある。
どれだけ飲んでも吐かない貧乏性と、多少の賞味期限切れも
もろともしない強靭な腹を持つあたしだが、過去食事のあと気分
が悪くなって、一晩中トイレでリバースした経験が2度ある。
寿司とうなぎ。どちらも大好物だし、死ぬほど美味しかったのに
あとで地獄を見た。体調が悪かったわけでもないし、理由が
わからなかったけど、当時のルームメイトがある共通点に気付
いた。
泣きながらトイレでゲロゲロしていたあたしの背中をさすって
くれていたルームメイトがひらめいたように近所のスーパーに
走って、パックの寿司と中国産のうなぎを買ってきてくれた。
ル「どう？」
エ「‥‥おいしい。」
寿司とうなぎ。どちらも超高級店の特上品だったのだ。あたし
は完全にゴージャスアレルギーだ。
どちらも自分でお金を出したわけでもないのに。そういえば（この
1食分で何日暮らせるだろう）とか考えてた。すると緊張して体が
受け付けなくなるに違いない。
ま、それから30年。だいぶ大人になり過ぎましたしね。多少の高級
物は食べれるようになったけどトラウマは消えない。高級な
物を食べる時はいちいち深呼吸して、イメトレして、心の中で
陽気な口笛を吹く気持ちで頂くようにしている。
まもなく52才。しょうもない。

cafe&BAR La Mer（ラ・メール）  

cafe&BAR La Mer
久留米市通町7-1-2階／TEL.090-7114-8787
営：12:00～翌2:00／休：なし
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iPhone 即日修理屋さん 久留米店

検索iPhone 即日修理 久留米市
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訪問診療・マウスピース矯正
承っています

羽田空港のターミナル内には「航空神社」、博多駅
ビルの屋上には「鉄道神社」が鎮座し、ファンや旅行
者の崇敬を集めている由。私たちが奉仕する「神社」
の枠に収まらないものも含め、人々の幸福や健康・
安全を祈願する形として、神社に祭られる神様は、
世代を超えた人気を誇っていると言えそうです。
一方、残念ながら廃止された神社もあります。戦前まで
存在した太刀洗飛行場の「航空神社」、今は廃坑と
なった炭鉱街の「山の神神社」はその一例でしょう。
鎌倉時代の「御成敗式目」に、「神は人の敬いに依りて
威を増す」という一節があります。神様は、人々から
尊崇を受けるほど威力・霊力を増していく、という考え
方です。地域の神様がパワーを保つためには、地域
がエネルギーを持たねばならない。古来神社には、
人々が集いにぎわうお祭りが必要なのです。
私の勤める大堰神社は、筑後川の水で三千町歩の
田をうるおす床島用水築造の功労者「五庄屋」を
お祭りする神社。御創建から百年目に当たる今年
十一月二十九日には、記念大祭を斎行いたします。少し
先ですが、御神威の弥益々に高まりますよう、皆様
こぞってパワーをお分かちくださいますよう、神主より
お願い申し上げます。

宮崎 毅パワーの源は・・・

社叢から

大堰神社
福岡県三井郡大刀洗町冨多1302
アクセス：西鉄甘木線大堰駅より徒歩５分

大堰神社
御鎮座百年
記念大祭

11.29（土）
令和7年

大堰神社 禰宜［第 1話］

オオゼキ

久留米市では、2023年時点の推計値で5人に1人が認知症
となっており、今後も増え続けると推計されています。この
ことから認知症は、誰もがかかりうる身近なものになってき
ました。このような社会では、介護保険などの公的な制度
だけではなく、人と人との支え合いの仕組みづくりが大切
です。みんなのサロンSORAでは、「オレンジ協力隊」として
市に登録し、団体として認知症の人やその家族を支援して
いく取組みを実施しています。
先月から月1回スタートしたのが、「認知症予防カフェそら
いろ」です。誰でもが気軽に参加でき、お好みのドリンクと
お菓子を食べながらゆっくりとおしゃべりしたり、簡単に
できる体操やギター演奏、ゲームやカラオケ等と笑いあり
涙ありで楽しい時間を過ごせるようになっています。最高
年齢102歳の先輩が歌う久留米音頭や東京キッドは
毎回拍手喝采です。みなさん、ぜひお待ちしています。

お空のキャンパス⑥

ドリームサポーター  村谷 純子

久留米市津福本町116-44
TEL.0942-34-9830

みんなのサロン SORA

sora.9073

美容、コミュニティ、
赤ちゃんギフトなど
「こども・おとなサロン」
を目指します。

SORA
みんなのサロン 

認知症予防カフェ
そらいろ

認知症予防カフェそらいろ
日時：毎月第4木曜／10:00～12:00
場所：みんなのサロンSORA
参加費：500円
問い：080-3996-4211

写真家 長野良市

vol.88

1957年阿蘇生まれ、南阿蘇在
住。約40年フリーランスの写
真家として国内外で活動。熊
本地震、コロナ感染症後、地域
活動に専念。IT社会に於ける
人の生き方、地域の有様を模
索中。過去、写真集を8冊発刊。

輝く南阿蘇
ダマスクローズ（バラ）開花

「南阿蘇にばらの花が咲きました」
　熊本地震から来年は10年を迎える。悪夢の
地震災害から時間は容赦ない。時間は復興と
ともに生活インフラは整備されてきた。でも人の
心にこの時間は何をもたらしたのだろうか。少なく
とも私は10年歳をとり人生の後半に突入した。
　「ＳＥＣＯＮＤ」に被災地情報を掲載したのが
2016年6月号。発生2か月後に「ゼロの阿蘇 
vol.1」が始まり2023年9月号のvol.87まで８年に

わたった。
　その中の2022年7月号に「The Rose」を掲載
している。「ゼロの阿蘇」から「輝く阿蘇」に変わ
り、被災地の希望を文字化したい私の気持ちが
書かれている。
　1979年アメリカ映画「ローズ」の主題歌を
ベット・ミドラーが歌い、この曲のメドレーとその
歌詞が当時の私の心の支えになった。「愛、私
は花だと言おう」「あなたはその唯一の種だ。
人生の厳しさも、雪が積もった冬を経て、春、
太陽の光を浴び、種はバラの花に結実する」。
　地区の区長となった私は、70軒の家々に
補助金で2種類のハーブ苗を配った。西洋ニン
ジンボク（チェストツリー）はハーブティになり、
バラのダマスクローズを化粧水にするための
努力を重ねてきた。世界に2万種以上あるバラ
の中で、ダマスクローズが「バラの女王」と言わ
れるほどもっとも香りが高く、「阿蘇の大自然で
育まれたバラの香りの地産化粧水」＜ROBIN 

Edition＞として実現。
　熊本県内９市町村に建つ「ワンピース」の
麦わら一味の仲間の像で南阿蘇村は、考古学
者ニコ・ロビンが旧東海大学農学部跡地に立っ
ている。パッケージに燦然と輝くロビン嬢の生命
力あふれる笑顔が私の熊本復興プロジェクトを
後押しした。

ROBIN Edition
2,700円（税別）100ｍｌ

［問い合わせ］阿蘇アースライブラリー 長野良市
［電話］0967-67-2108（携帯に転送します）

しゃそう

今年採取した
ダマスクローズ25㎏

6 7


