
イン・ザ・ガーデン

久留米市津福今町207
TEL.0942-32-6938

拝啓、ねこ様。
vol.4

yuri

yuri_inthegarden

お庭・エクステリア・外構工事 イン・ザ・ガーデン

　10月も終わりが近いというのに日中はまだエアコンが
必要だったり、かと思えば寒くて夜中に目が覚めたり調子
が狂う日々 ですね。
　この夏、我が実家ではまた一つ事件が起こりました。
ある日リリィが脱走している！と騒ぎになり、駆けつけると
なんとまたメスの黒猫が。リリィに比べてかなり人懐こく、
優しい性格でロングトーンで鳴きます。うちではもう保護
できないので悩んだ末、さくらねことして見守ることにしま
した。生後半年程にしては骨格自体はリリィより大きく、
でもガリガリなのでガリィという捻りの無い名前に。たまに
脱走するリリィとは遠くへは行かず、うちの敷地内を
冒険したり、デッキでくつろいだりして仲は悪く無い様子を
見せます。それでもやはり上下関係はあるようで、たまに
みせるリリィの先輩つらも微笑ましいです。
　これから徐々に寒くなる
ので心配ではありますが、
人間にできる精一杯の事を
して少しでも過ごしやすい
よう見守って行こうと思い
ます。

一定の距離を保つリリィとガリィ
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クリーニングのオオイシ、社長兼技術担当の「大石まこと」です。今年
は暑い日が続き、夏服をしまうタイミングが難しい年となりました。
そして、クリーニング店に持ち込まれた衣類で目立ったのが「カビ」の
付いた衣類でした。他のクリーニング店の方のお話を聞くと、今年の
夏は湿気が多かったからと言う意見が多く、当店でもカビの付いた
衣類が例年よりも多かった印象でした。カビの対策としては保管
場所の湿度管理と上手な「衣替え」です。そして衣替えをしていく
うえで大切なことは、衣類に汚れを残さないことです。私が衣替えの
相談をうけたときに話すことが、「長く大切に着続けたい衣類」と「短い
周期で買い替える衣類」の2つに分けてもらって、前者であれば
クリーニングに出してくださいと話しています。理由は家庭洗濯で普通

に洗うだけでは皮脂の汚れなど、油性系の汚れは落ちないからです。皮脂の
汚れは時間の経過とともに黄変していき取れにくくなっていきます。
また、虫喰いやカビの原因にもなります。古くなったシミや黄変は薬品
を使用してシミ抜きや復元をしていきますが、100％戻る保証はありま
せんし、薬品を使うことで衣類にダメージを与えることとなります。
そういったことを防ぐためには、一度着用した衣類で次に着るまでに
間が空きそうな時は、洗濯又はクリーニングに出す習慣を身につける
ことが、長く大切に着続けることに繋がります。「衣替え」を行うことは
その第一歩となります。最近では個人店が減って、大手のクリーニング
店さんを使う機会が多くありますが、ぜひ一度、うちのような個人店を
利用してみてください♪クリーニングのことや衣類のこと、クリーニング
のプロの視点で何でもお答えしますよ!!なんとなくではなく、上手に
クリーニング屋さんを使いましょう!

クリーニングのオオイシ　大石 信

クリーニング屋さんって
何をしてるの？

TEL.0942-32-6052
営：平日9:00～17:00
　　（13:00～15:00休み）

cleaning.no.oishi 公式LINEアカウント

日・祝日9:00～18:00
休：なし

vol.3 「『衣替え』をしよう!」

我が家には、7匹の猫がいる。
　ネコを飼うのが夢だった。神社で遊んだ帰り、餌を求めて、
擦り寄ってくるネコを連れて帰っては、「元の場所にかえして
きなさい！」と叱られて、、、そんな子供時代だった。
大人になって晴れて、猫まみれの暮らしを送っている。
『猫はともだち？』なのか？
猫は『ともだち』というより、あるべき姿を教えてくれる

存在だ。自由で我が儘、気ままに過ごしている。お腹がすい
たら擦り寄ってきて甘えた声を出す。普段は全然媚びない
くせに。
かと思うと、家族の誰かが落ち込んでいる時、病気で
寝ている時には、そっと傍にいてくれる。グルグルと喉を
鳴らし、身体を預けてくる。
　そんな時、すでに“しもべ”私たちは、至福のよろこびの中に
いる。猫みたいに、もっと我が儘に自由に楽しく。でいいのだ。
嫌なこと、やりたくないことは辞めて自分ファーストで。誰の
期待にも応えなくていい。自分の人生は自分で決めていい。
ネコみたいに。歳を重ねていくうちに心は自由になる。しが
らみやこうでなければならないから解放されていく。そんな
未来がある。
　若い時は、ジェットコースターのような上がり下がりする
喜びや悲しみがあるが、反面、キラキラした時間でもある。
　ネコ師匠みたいに、時には、自堕落に寝て過ごして
みたり、自由に楽しく、何事にも縛られない時間を増やして
いきたい。
猫は人生の師匠であり、かけがえのない存在である。

vol.2 ー 猫はともだち？ー

整体院バランス

お子さんは辛そうではありませんか？
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通常1回 6,600円のところ
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TEL.0942-30-4545
平日9:00～12:30、15:30～20:00
水曜・土曜 9:00～13:00
休：日曜、水曜午後、土曜午後

久留米市東櫛原町2303-1

1,980円！！
学生さんのみ

kurume_balance

まず1回お試しください！
長時間、椅子に座って勉強をしているので首や背中が辛そう
教科書や分厚い参考書、問題集をいつも抱えている
運動不足から姿勢が悪くなるのが心配
勉強に対する集中力が落ちてきている
朝が辛そうで熟睡できているか心配 整体
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TEL.0942-30-4545
平日9:00～12:30、15:30～20:00
水曜・土曜 9:00～13:00
休：日曜、水曜午後、土曜午後

久留米市東櫛原町2303-1

kurume_balance

通常1回 6,600円のところ

▼ 1,980まず1回お試しください！
学生応援キャンペーン！

Uさん

教科書や参考書、問題集が重くて
背中が痛く辛い状態になりま
した。親の紹介でバランスさん
に行きました。背中を調整して
もらったら楽になりました。おか
げでモチベーションを上げな
がら勉強ができました。

私が整体院バランスを選んだ理由

久留米市社会福祉協議会と一緒に活動に取り組む、
コミュニティのみなさん、各種団体のみなさんとの

活動を紹介しています。

noteで配信しています！

【問】T・ジョイ久留米  https://tjoy.jp/t-joy_kurume

Cinema PRESENTS

詳しくは 最終ページ
「プレゼントコーナー」をご覧下さい

『スマホを落としただけなのに
～最終章～ ファイナル ハッキング ゲーム』
11月1日（金）全国公開
長い黒髪の女性ばかりを
狙った、連続殺人事件。被害
者は落としたスマホから
個人情報を奪われ、家族や
恋人だけでなく、最後は
命まで奪われてしまう。
ただ、スマホを落としただけ
なのに…。今、日本と韓国
を舞台にした、スマホを持つ者全てがターゲットの、
＜ファイナル ハッキング ゲーム＞がいま始まる――。

Ⓒ2024「スマホを落としただけなのに
    最終章」製作委員会

動物と暮らすvol.60

久留米市上津で「クレープと猫の家」を営む
野口さん。お店の営業とともに個人的に保護
猫活動を行っています。主に、猫を保護し
医療面でのケア、不妊手術、人馴れ訓練
後、里親さんに繋げるという活動をしてます。
マイケルくんは元保護猫ちゃんで今は里親さん
の元で幸せに暮らしています。自分の子ども
のように愛おしい猫たち。とにかく世の全ての猫たちが幸せになって
ほしい!無償の愛で活動に励む日々です♪

動物を飼うことは、動物の命を預かることです。正しい飼い方などの知識を持ち、飼い始めた
ら、動物の種類に応じた適切な飼い方をして健康・安全に気を配り、最期まで責任をもって飼
いましょう ●久留米市動物管理センター TEL.0942-30-1500

（推定7歳）マイケルくん

野口さんと マイケルくん

second.saga_freepaper

SECOND佐賀 アカウントができました！！
フォローよろしくお願いいたします！！

HPからも
ご覧いただけます
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